
Un petit groupe de personnes qui choisissent de marcher ensemble comme disciples du 

Christ, en s’enracinant dans la Parole de Dieu, la prière, la vie fraternelle. 

 Vivre la fraternité :  En pratiquant l’écoute mutuelle, le partage, la convivialité, le soutien et 

l'encouragement mutuel, la Fraternité missionnaire devient un appui pour grandir dans la foi.  

Être missionnaire : En vivant en frères et sœurs du Christ, en se mettant à l’écoute et au service de la 

paroisse, en témoignant de sa foi, la Fraternité donne une visibilité à l’Eglise dans le quartier ou le village. Elle 

suscite un désir missionnaire pour partager l’amour reçu de Dieu.  

Les 5 piliers d’une Fraternité missionnaire  

1- L’enracinement spirituel : La Fraternité se rassemble au nom du Christ. Elle permet à ses membres de 

faire l’expérience d’être des disciples par la vie de prière et l’ancrage dans la Parole de Dieu. Elle n’est pas 

d’abord un projet à mener mais une relation à Dieu à cultiver ensemble.  

2- Une fraternité réelle : Les membres apprennent à se connaître, à s’écouter et se soutenir. Chacun est 

accueilli dans le respect de son histoire, de sa liberté et de son rythme. La Fraternité est un lieu où l’on peut 

exprimer sa foi, ses joies, ses fragilités, sans jugement. La communion vécue parmi les membres est un 

témoignage évangélique.  

3- Une ouverture missionnaire explicite : La Fraternité n’est pas centrée sur elle-même. Elle est ouverte aux 

personnes en recherche, aux nouveaux venus, aux périphéries. Elle se laisse interpeller par la vie du quartier, 

du village, des familles, des jeunes. Sa mission n’est pas forcément une activité de plus, mais une 

disponibilité de cœur. 4- Un lieu d’accompagnement fraternel : Les membres y apprennent l’écoute, le 

discernement, le respect du chemin de chacun, sans diriger ou contrôler. La Fraternité aide à relire sa vie à la 

lumière de l’Évangile. 

 5- Une insertion dans la vie de l’Eglise : La Fraternité est en lien avec la paroisse et l’EAP. Elle ne fonctionne 

pas en autonomie totale ni en marge. Elle contribue à la communion paroissiale en tant que cellule vivante 

du Corps du Christ. 

I- EAP brassées - GROUPE  

Thème central : Vision et fondement d’une FM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PISTES DE RÉFLEXIONS : 

 En quoi, une F.M. se distingue-t-elle d’un simple groupe paroissial ?  

 Quelle vision de la paroisse est proposée à travers ces fraternités ?  

 

 En feuilletant le guide diocésain, vous retrouvez la partie descriptive (pp.1 à 9 ) et 

les outils proposés pour l’animation (pp. 10 à 21).  

Qu’aimeriez-vous trouver comme autres documents ou ressources à intégrer au 

livret ?  

Quelles ressources souhaiteriez-vous trouver sur le site internet du diocèse pour 

faciliter la vie des Fraternités missionnaires ?   

LES FRATERNITÉS 

MISSIONNAIRES  
 

 20 min 


